
令和 6 年度 宮城県マスターズ水泳大会 G･21 参加チームへの連絡 

 

                  宮城県スポーツ協会・同和興業･セントラルスポーツ 

 

期 日  2024年 10月 27日(日) 

会 場  セントラルスポーツ宮城 G21プール メインプール短水路仕様 A面 4コースを使用 

     A面(レース): 水深 1.7m、 B面(練習): 水深 1.2m  

開 場  8:15より選手が揃っているチームから入場となります(1F入口より)。 

     ※本大会は有観客開催となります(第 2駐車場側:メインスタンドのみ使用)。 

●本大会はメインロッカーをご利用下さい。来場時に受付にてロッカーカードをお渡しします。 

大会終了後、チームでの参加者は代表者が、個人での参加者は直接受付までご返却下さい。 

 

1.選手送迎の際、乗降は第 2駐車場にて行う。路上での乗降は厳禁(事故や渋滞防止)。 

満車の場合体育館前の A駐車場を利用、通路を利用しての駐車は厳禁。 

2.ウォーミングアップは 8時 15分～9時 30分 開会式 9:45 競技開始 10:00 レース終了 13:00 

 ※公式スタート練習 8:50～9:15 スタート台設置全 4コースで一斉に実施。 

公式練習後は、1コースのみ一方通行のダッシュコースとする。他コースの飛込みは禁止。  

  (パドルは使用禁止、フィン･シュノーケルについては周囲の安全に十分に配慮し使用可) 

ダッシュレーンを設定しますが、ピストルを使用する際(公式練習)は本部から指示を出します。 

プールサイドへの飲食物の持ち込みを固く禁止する。水分補給の際は、入水時ではなく、都度、 

プールサイドに上がって飲用すること。 

●A面 1-2コース+桟橋側 2コース(計 4コース)      …男子選手ゾーン 

    3-4コース+飛込プール側 2コース(計 4コース)…女子選手ゾーン 

B面も同様に 1-4コース(電光掲示板側)…男子選手ゾーン 

          5-8コース(A面側)       …女子選手ゾーン に分け実施します。 

※人数等、使用状況により変更する場合がございます。 

3.レース 日本マスターズ水泳協会競技規則に基づいて行う。※一部ローカルルール採用(未公認)。 

A面:水深 1.7m ※数台、スタート側にプールフロアを設置する。 

 水温 28℃ 室温 30℃に設定。全レースタイムレース決勝にて行う。 

 全自動審判装置を使用する。バックアップは半自動審判装置を使用する。ゴールタッチの際はタッチ板 

の有効面をしっかり押し込むようにタッチすること。 

 スタート前の着水は、プールの水で行わず、準備した容器の水を使用すること。 

 「オーバーザトップ方式」での競技は行わず、都度レース後の退水とする。プールから上がれない場合は、

使用していない両サイド 2コースへの移動後、待機を認める。その後、退水。 

 招集は、概ね 5組前(または 10分前)から招集所で行う。競技の進行に留意しながら招集に遅れないよう 

にすること。※25m種目のみ招集場所が変更となり、反対側で招集を行います。 

 スタートはメインスタンド側から行う。25m種目のみサブスタンド側から行う。 



 棄権用紙は、当日 9:15までにリゾリューションデスク(記録室)に提出すること。 

 リレー種目のオーダー用紙は必要事項を記入し競技開始 1時間前までに(上記同)提出すること。 

 選手紹介の通告は行わない。参加者には記録証を授与する。 

 所属チームの責任者が競技規則に基づき、リゾリューションを通して行うこと。 

 背泳ぎ競技及び、メドレーリレー競技において、バックストロークレッジを使用する。 

 出発合図員の号令は『Take Your Marks』とする。 

プールサイドへの飲食物(特にペットボトル)の持ち込みを禁止する。 

4.更衣室、プールサイドは選手、コーチ、監督は素足またはプール専用上靴着用(土足厳禁)。 

 但し、競技中においては、競技場(アリーナ)内、選手は素足になること。 

 ●レース時の荷物を置く場所がないため、各自サブバックを準備し、招集所待機時にウェア、 

  シューズ等ひとまとめにし、素足でプールに入場すること。※プールフロア等の簡易スペースはあり。 

5.選手控所として二階ロビー(チーム割当)を利用。但し通路として 2ｍ程度あけてシートを敷くこと。 

●自販機の前にはシートは敷かない。 

●プールサイド、ロッカー室は選手控えとして認めない(敷物や椅子を用いての占有禁止)。 

 ※特にロッカー室内の個室の着替え所に荷物を置いての占有は厳禁。 

 ※施設内の電源を使用しての撮影機器又は携帯電話の充電禁止、持ち込みドライヤー禁止。 

6.スタンドでの飲食は禁止、飲食は選手控所及びロビーの所定の場所にて行う。 

7．帰りの際ゴミの持ち帰り、控所に使用した場所の清掃はチームが責任を持ち行い責任者が確認すること。 

8.大会前日の 10/26(土)18時より会場設営作業を行います(17:45集合)。 

  参加チーム代表者(1名以上)の派遣の協力をお願いします。【印鑑持参】 

 （会場設営作業員･競技役員の派遣は大会参加の条件となっています） 

会場設営終了後、注文プログラム・記録証・棄権訂正用紙・リレーオーダー用紙等を配布し、 

監督者会議を開催します。 

9.大会終了後、会場の後片付け、清掃作業にご協力ください(参加条件)。※印鑑持参 

  ※後片付けに参加した方は、片付け終了時に、【後片付け参加者名簿】へ記名捺印をお願い致します。 

10.監督者会議･競技役員打合せ 

大会当日:9時 20分～招集所前(大会議室周辺)にて行います。【印鑑をご持参下さい】 

11.他イベント(大会)も同時開催です。特に、貴重品の管理に注意してください。 

12. 観覧席への入場は自由とする。ただし、荷物・メガホン・名札等による椅子の占有はマナー違反であり、

厳に慎むこと。撮影許可証は発行しません。各自、周りの方々にご配慮の上、撮影を行って下さい。 

13.レース終了後(撤去作業中)直ちに、飛込プール等を使用し、飛込み練習等のイベント(レッスン)を行い

ます(～15:00 頃迄)。担当:グランディ 21 スタッフ坂口恭久。ご希望の方は奮ってご参加ください。時

間等詳細は当日ご案内します。また、大会参加者限定で、プール原状回復(50m 長水路仕様へ戻す)準備

が整い次第、一部コースで競泳開放を開催します(15:00～16:00予定)。こちらも奮ってご参加ください。 


